
UY BAN NIIAN DAN CONG IIOA XA 1101 CFIU NGHIA VIT NAM 
Ti!! XA BIM SO'N Dc 1p - To - Hnh phüc 

S: 4,// /KH-UBND Birn So'n, ngày 2.-tháng 6 na/n 2019 

KE iioc1i 
Triên khai các hott dng hu'ö'ng tI'ng ngày V sinh yêu nu'óc 

nãng cao sfrc khoê nhãn dan trên dja bàn Thj xã 

Thrc hin cong van sô:1493/SYT - NVY ngày 17 tháng 6 narn 2019 ye 
viêc trin khai các boat dng hu'O'ng irng ngày V sinh yêu nrc nâng cao src 
khoê nhân dan nãrn 2019. 

UI3ND thj xa Birn Son xây drng k hotch triên khai các hott dng huing 
irng ngày V sinh yêu nu'ó'c nâng cao sirc khoC nhân dan nàrn 2019 nhu sau: 

I. M!)C DICH, YEU CAU: 
1. Muc dIch: 

Nâng cao nhân thirc và d cao trách nhiêrn cüa các cap chInh quyn, Cac 
ngành và toàn xã hi ye Phong trào V sinh yêu nuc nâng cao src khôe ithân 
dan, chuyii bin thành các hành dng ci th v v sinh cá nhân, v sinh rnOi 
tru'ông lien quan dn strc khOe. 

- Phát dng Phong trào sâL1 rng trong các da phuo'ng, các doanh nghip, 
co quan, don vj, tru'ng h9c Va các tang 1p nhân dan tIch crc huO'ng lrng Lô'i 
kCu gpi cüa l3ác 1-16. 

Phân du dt và vu'91 các chi tiCu có lien quan dn v sinh và nâng cao sirc 
khóc cüa Chuoiig trInh muc lieu quc gia Y t, Chu'ong trInh Xây dçrng nOng thOn 
mó'i và các chuung trInh, dir an khác dang trin khai trCn dja bàn thj xã. 

2. Yêu ciu: 
- Phong trào V sinh yCu nu'ó'c nâng cao src khOe nhân dan phái thu hiit 

dime sr quan tarn rng rài cüa các cp, các ngành, các to chirc chInh trj - xã hOi 
va nhân dan trCn dia bàn tinh. 

- Vic t chü'c các boat dng phâi darn báo thit thrc và có hiu qua, tránh 
hInh thü'c, lang phi. 

II. NQJ 1)UNG TiIU'C IlIEN: 
1. T chüc phát dIng vã triCn khai: 
- Các xã, phu'O'ng xay dirng k hoch và trin khai các hot dng hu'ó'ng 

irng ngày V sinli yCu nuc nâng cao si'c khoé nhn dan ngày 02/7/20 19. 
2. Cic hot dng triên khai: 
2.1. V sinh cá nhân, v sinh môi tru'ông cong dông: 
- Tbay di hành vi cá nhân có Içñ cho src khoê: vn dng ngu'à'i dan thrc 
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hiên t& ye sinh cá nhân, an sach, ung sch, c stch, an ung h9p 1 Va rèn Iuyn 
siirc khoé. Dy rnanh thirc hin ni dung "3 sch" trong phong trào "5 không, 3 

sach" , c th là: sch ngö gn vi v sinh rnôi trung, sch nhà gän vó'i v sinh 

than th, sach  bp gn vó'i v sinh an toàn thijc phm. 

Cãi thin môi tru&ng: 
+ Thrc hin tot v sinh cOng cong, trén các phu'ang tin phvc v giao 

thông cOng cong,  no'i lam vic; bnh vin, tru'ng h9c. 
± Vn dng ngu'?ui dan xây drng nhà tarn, nhà tiêu h9'p v sinh h gia 

dlnh, chrn dtrt di 1i tiu tin bixa bãi; xây dirng chung tri hcp v sinh. 
+ Vn dng nguô dan thu gorn, 1oi bO dung c ph thai, xoá bó no'i sinh 

san cüa rnui (truyn bênh st ret, s& xut huyêt); quãn 1)2 tot nu'óc thai, rae thai 

sinh hot, không vüt rae bira bãi, giü gin v sinh, cánh quan mOi tru'èng. Djnh 
k)2 hang tháng t chrc tng v sinh du'ô'ng lang, ngO xóm, co' quan, tru'O'ng 

hçc. . .to thói quen n np trong nhân dan. 
+ Trin khai k hoch darn bâo cung cap nu'ó'c cho an uOng và sinh hoit; 

vn dng nguO'i dan si diing nuó'c sch, giQ' gin v sinh ngun nu'ó'c, ding cci 

chira nu'c. Thirc hin t& vic xir 1)2 nuOc và v sinh rnôi trithng. 
+ Phát dng phong trào trng và chàrn soc cay xanh no'i cOng cong, duO'ng 

lang, trong khuôn viên tixng h gia dInh; khuyn khIch các to chii'c, cá nhân 

tham gia xây drng các hott dng trng, chàrn sóc, báo quãn và phát trin cay 

xanh tii co' quan, do'n vi. 
2.2. V sinh an toàn thii'c phm: 
- Trin khai thirc hin phong trào "3 không": các hO dan, co s san xut, 

kinh doanh, ch bin thixc phm cam kt thirc hin không san xut rau khOng an 
toàn; không git rn gia süc, gia crn khOng an toàn; khOng ban phi gia thii'c 

phm không có trong danh rniic cho phép 5ir ding cüa BO Y t. 
- Thirc hành t& v v sinh trong nuOi trng, giét rnO và san xuât thrc 

phm, darn bào v sinh trong qua trInh ch bin và phân phi thirc phâm. 
- Thçrc hin ye sinh tt trong djch vi an uOng. Triên khai tot cOng tác v 

sinh an toàn thrc phm trong các dp 1 hi và an ung tp th; t chrc tuyCn 

truyn, 4n dng thüc dy "büa an an toàn". 
2.3. V sinh trong Lao dng: 
- Triên khai phát dng phong trào ye sinh yêu nuc tii no'i lam vic, 

phông chng bnh ngh nghip tti các cc' si san xuât. Dam báo v sinh rnOi 
tn.thng lao dng, v sinh cá nhân cho ngui lao dng. 

III. GIAI PHAP THIIC HIIN: 
1. Cong tác Iãnh dto, chi dto: 
- Ban Chi dao bão v và chäm sOc sii'c khoé nhân dan cap thj xâ và xà, 

phung t chrc phân cOng nhim v cho các thành viên Ban Chi do dê triên 

2 



khai 'Thong trào V sinh yêu niro'c nâng cao sirc khoé nhân dan" trên dja bàn. 

- To chtrc quán trit các van bàn: Quy& dnh s 730/QD-TTg ngày 

19/6/2012 cüa Thu tu'ó'ng ChInh phü v vic 1y ngày 02/7 hang nàm l Ngày v 

sirih yêu nrc nâng cao sà'c kho nhân dan; Chi thj 29/CT-TTg ngãy 26/11/20 12 

cüa Thi tu'ó'ng chInh phü v viêc trin khai Phong trào V sinh yêu nuóc nârig 
cao st'c khoé nhân dan. 

2. Cong tác phôi h9'p lien ngành: 

- Tang cuOng sr tharn gia, phi hçp có hiu qua các ban, ngãnh, doãn the, 
các t chirc chInh trj - xa hi trong vic trin khai thi'c hin phong trào. 

3. Cong tác tuyên truyn: 
f-) Th chà'c tuyên truyn trén các phuo'ng tin thông tin dii chmg ye 

Phong trào V sinh yêu nu'óc nâng cao sOc khoé nhân dan nhãrn kp thà'i khoi 

day ihO'c trách nhirn cOa rnçi ngu'O'i dan tharn gia các van dê v sinh lien quan 

dn sOc khoC; tuyCn truyn nhân dan thj'c hin các bin pháp darn bào v sinh 
rnôi tru'ô'ng, v sinh an toãn thire phrn, v sinh lao dng. 

-1-) Ni dung tuyCn truyn: (dInh kern phi lic) 

±) Vn dng nhân dan bö cáe phong tiic, tp quán, lac  hu gay mat v 
sinh, không có ku cho sOc khoé cong dng. 

4. iô chO'c ngày tong v sinh: 

- I'hxc hin tng v sinh hang tun duà'ng lang, ngô xóm, no'i cong 
sO..., tao  thOi quen v n np v sinh, van rninh trong nhân dan. 

- T chO'c hu'O'ng O'ng Ngây v sinh yCu nu'ó'c, nâng cao sCm khoC nhân dan 
(02/7/2019) theo hu'ó'ng dn cOa S Y tC. 

5. Triên khai cc hoit dng lien quan den v sinh môi tru'ô'ng: 
- Xây drng k hotch c th nhrn tiing buc giárn thiu, kirn soát, khãc 

phçic tInh trmg 0 nhi&n rnôi tru'ung và niAt v sinh trong khu vli'c dan ci.r. 
- Sr dung nu'ó'c sach,  v sinh ngun nu'ôc; xây drng và báo quán nba tiCu, 

iihà trn hGp v sinh trong các h gia dInh và trong khu vi'c cOng cong, không 
phOng uC bO'a bài; xây drng chung trai, xir l2 phân gia sCm, gia crn hp'p v 
sinh; tin hành thu gorn rae thai tao  cánh quan mOi tru'O'ng sach,  dçp. 

- Lng ghép ChuGng trInh rnvc  tiCu quc gia nuc sach  và v sinh rnOi 
truô'ng vó'i Chuo'ng trInh xây dçrng nOng thôn mó'i. 

6. Tang du'à'ng cOng tc dam bão v sinh an toàn thi•rc phãm và v 
sinh trong lao dng: 

- Tang cu'O'ng cong tác kiCrn tra các là m, dirn git rnô gia sOc, gia cam 

hop v sinh, darn báo rnOi tru'O'ng và an toàn thi'c phm; t chO'c kirn tra các 
cho', cac CO' SO' Idnh doanh thçrc phm tu'o'i song. 

- COng c h thng can b chuyCn trách và cong tác viCn an toàn thii'c 

phãm; tp trung tuyCn truyn, phô biCn kin thü'c v an toàn thçrc phrn cho cac 



nhóm di tuçmg. 
- Xây drng k hotch kiêrn tra rnôi tru'èng lao dng, chi dto các don vj sir 

ding lao dng t6 chü'c khárn sirc khoè djnh ki cho ngui lao dng nhm phát 

hin btnh ngh nghip cho ngu'à'i lao dng, nâng cao trách nhirn cüa ngu'à'i lao 

dng và ngu'à'i si:r dyng lao dng trong qua trinh to chirc san xuât, kinh doanh. 

7. Cong tác kiêm tra, giám sat: 
Các ban, ngânh, UBND các xã, phu'mg can Cu' chirc näng, nhim vv hang 

närn tO chute kiêrn tra, giárn sat vic trin khai thii'c hin Phong trào v sinh yêu 

nu'ó'c náng cao sirc khoé nhân dan; t chu'c sa kt, dánh giá, rut kinh nghim, 

kEen thu'Ong kip thi các cá nhân, tp th thrc hin tM phong trào. 

8. Kinh phi thirc hin: 
U ban nhân dan các xã, phng tçr can di ngân sách d trin khai thy'c 

hin Phong trâo v sinh yêu nu'âc riârig cao si.11'c khoê nhân dan. 

IV. TO CHUC TIHIC tII1N 

1. PhOng Y tê 
- Chü trl, phi hp vó'i Trung tarn Y t thj xa va CC co' quan don vj lien 

quan huó'ng dn, xây dirng k hotch Va trin khai các hot dng hu'ng O'ng 

ngày V sinh yêu nu'ó'c nâng cao sue khoC nhân dan nãrn 2019, dOn dc CáC Co.  

quan, don vi, lien quan thirc hin tt nhirn vi du''c phân cOng. 

Phéi hcp vó'i PhOng Ni vui và các co' quan, don vi, lien quaii 1p danh 

sách các t chirc, cá nhân có thânh tIch xut sc trong hot dng Phong trâo d 

nghj U ban nhân dan thj xã t chute khen thu'O'ng; tng hp'p, tharn mu'u US"  ban 

nhân dan thi xã báo cáo U ban nhân dan tinh, SO' Y t theo quy djnh. 

2. Trung tam Y tê thi xã: 
- Phi h9p vi PhOng Y t và các co quan, do'n vi,  lien quan to chO'c trin 

khai thurc hin nhrn darn báo Phong trâo dup'c phát trin sau rng và duy trI rnt 

each có hiu qua. 
- Thurc hin t& các Chu'o'ng trInh rniic tiêu quc gia: phOng, chng djch 

bnh; an toân v sinh thçi'c phârn; xây drng nhâ tiêu h gia dInh; v sinh trong 

lao dng và phOng, chng bnh ngh nghip. 
- Chi dto các Trrn Y t tang cu'O'ng cOng tác tharn rnu'u cho chInh quyn 

dja phu'o'ng trin khai thrc hin phong trâo. 
- Tang hp, báo cáo kt qua thrc hin phong trào ye u ban nhân dan thj 

xã (thông qua PhOng Y tê). 

3. PhOng kinh tê: 
- Phi hpp chat chC vi các co' quan, do'n vi lien quan triCn khai các hot 

dng nhrn darn báo dtt rnuic tiCu lien quan dn v sinh va nâng cao sure khoC 

cüa Chu'o'ng trInh imc tiêu quOc gia xây dy'ng nOng thOn rnó'i, chu'o'ng trInh v 

sinh nu'O'c sich và v sinh rnôi trung nOng thOn. 
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- chüc vn dng nguè dan xây drng chung trd hçp v sinh và di dà'i 

chuotig gia crn, gia sic ri xa nhâ, khOng dung phân tuo'i d bón cho cay, nuôi 
trông thug san... 

4. Phông Tài nguyen và Môi truông: 
- Phi hçp vói CáC co quan, do'n vj lien quan phat dng phong trâo V 

sinh yCU flU'óC nang cao Sue khoC nhân dan. 

- Xay dung k hotch trng buóc giârn thiu, kirn soát, khc phc tInh 
trçtng 3 nhini môi tru'ông và mt v sinh trong khu vrc dan cu. Phôi hçp vói các 
dja phu'Gng vn dng nhân dan thay dôi )2  thirc, tp quán trong vic phân loii, 
thu gorn vâ th 1 chat thai, không v3t rae bra bâi, gi gin v sinh môi tru'ng. 

5. PhOng Gião dic và Dão tio: 

- Chi dto cac tru'mg h9c trCn dja ban tuyên truyn cho h9c sinh v kiCn 
th3c ye sinh phông, chOng dich bênh. 

- Chi dto cac trLrO'ng h9c 1ng ghép kin thüc v sinh phOng, chng bnh 

eho hpc sinh hang tun d tto thói quen cho h9c sinh thrc hânh các hânh vi v 
sinh có lçi cho si.irc khoC gop phn xây diing plìong trào "TruOng h9c than thin, 
hoc sinh tIch cue". 

6. Phông Van hoá vã Thông tin, Dai Truyên thanh - Truyên hmnh: 
Phi hop vói CáC co quan, don vj liCn quan to chu'c tuyCn truyen, van 

dông nhãn dan tIch cixc tham gia hu'&ng ñ'ng Phong trào. Tip tic duy trI, day 
minh chat luçmg cuc vn dng "Toân dan rCn 1uyn than the thco guong Bác 
113 vi dai". 

7. PhOng Lao c1ng - Thuo'ng binh vã Xä hi: 

ChO tn, pMi hp vi CáC co quan, dGn vj lien quan triCn khai thrc hin có 

hiçu qua Chuong trinh miic tiCu quc gia v an toân v sinh lao d(5ng tuyCn 

truyn cho ngu'i lao dng và nhân dan thrc hin quy trInh lam vic an toân dOi 
vi các loti may moe, thit bj...; tang cung kim tra an toàn v sinh lao dng, 

1ip trung vâo các doanh nghip có nhiCu yêu t nguy hiCrn, dc hii, de cháy no. 
8. Phông N'ii vy: 

Phi hçp vol PhOng Y th vã các CG quan, don v liCn quan tham mu'u U 
ban nhan dan th xâ to chrc tOng kCt, dánh giá kt qua hot dng, d xut khcn 
thirOng các t chrc, cã nhân có thành tIch xuât sac trong hot dng Phong trâo. 

9. Uy ban nhân dan các xii, phu'O'ng: 

- Xây drng kC hoch tnin k.hai Phong trào V sinh yCu nu,óc nang cao sue 

khoC ihan dan dn toân th nhãn dan ti dja phuong nhrn phát huy sue minh 

tng hcp; kin toân J3an Chi dço bão vC vâ chärn soc sirc khoê nhân dan cp xä, 

phuong; huy dông toàn the nhan dan tham gia Phong trâo. Báo cáo kCt qua thrc 

hin cho U ban nhãn dan th xã (thông qua Phông Y t) truOc ngày 15/7/20 19. 



10. Be ngh Uy Ban rnit trn t quôc vñ các to chii'c chInh i  x hOi: 

Dy mmnh cong tác tuyén truyn, van dng hôi viên Va toàn dan hu'ângñ'ng, 

tIch cisc tharn gia thirc hin phong trào hu6ng ü'ng ngày V sinh yêu nuó,c nâng cao 

src khoê nhân dan narn 2019 Lng ghép có hiu qua vic thi'c hin Phong trào kêu 

gpi hôi viên phi nü, nOng dan, ciru chin binh, doàn viên thanh niên c€ing nhu cüa 

cãc t chii'c chInh tn. - xã hi ngh nghip, t chirc xä hi, t chñ'c xà hi nghê 

nghip khác tinh nguyen tharn gia. 
Trén day là k hoich tnin ld'iai các hot dng hu'O'ng ñ'ng ijV sinh yêu 

nuóc nãng cao sue khoê nhân dan cüa UBND thj xà Birn Son./. 

No'i n/i an: 
- SO' Y tO (b/c); 
- UBND xa, phu'O'ng (t/h); 
- Các phong, ban (t/h); 
- Lu'u: VP. 

TOng Thanh BInh 
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NOt DUNG ThONG DIEP ITU 
NANG CAO SU'C 

(Ban hành kern theo K hoach 
ci)a U 

Y VI SINII YEU NEXO'C 
N NAM 2019 
gay 2itháng.4 nám 2019 

1, Vé s/nh cá nhán, ye s/nh rnoi 
khóe VietNam. 

2. VC s/nh sich s vi st'c khóe cCa hqn và cong dông. 
3. V s/nh sçich s - Dày liii df ch bnh - Sà'c khóe nàng cao. 
4. Vé s/nh sçich s là cách phóng bnh dan g/án, hiu qua. 
5. Vé s/nh sach- Mó/ tru'óng xanh- Vi rnt VitNain khóe mçinh. 
6. V s/nh sçich s- Cn.g dông khàe mcinh-. Dat nu'ó'cphón v/nh. 
7. Sii cliing và báo quán nhà i/Cu hQp v s/nh gop p/ian xáy dng NOng ihOn 

\ 

8. Thu'C'g uyCn ti'a lay vó'/ xà phOng dC báo v bqn, con bin và gia dinh 

9. Thu'O'ng xuyCn rza.tay vO/xà phOng cO the g/zp bçin phOng trcinh bçnh 
i/Cu chOy và v/Cm du'àng hO hap cap. 

10. Thu'O'ng xuyCn ràa lay vO'/ xà phOng gOp phán phOng, chOng bnh cthn 
và lay chOn m/ng. 

11. Thuàng xuyCn rzth lay vó/ xà phOng cho dO/lay sqch khuán. 
12. ThuOng xuyCn tha lay vO'/ xà phOng vào các thai diCm quan trQng: 
- Tru'óc kh/ chC b/Cn th&c àn, 
- 7u'O'c khi an hoác cho ire àn, 
- Sau kh/ di ye s/nh, 
- Suit kh/ lam ye s/nh cho trC. 
13. Ri2a [civ vO'/ xà phOng vi sac khOe cOa bqn và c(5ng dOng. 
14. G/i? gin bàn lay sçich khuán dC báo v sàc khOe càa bqn. 
15. G/i7 gin v s/nh vi sà'c khOe cii ci bin và g/a dinh. 
16. I-lay rzi'a lay sqch sC truâc kh/ náu nu'O'ng và chC b/en thii'c an. 
17. V s/nh sqch së, sac khOe náng cao. 
18.Trcio yCit thuvng, dirng frau v/ khuán. 
19. Vi siic khOe cc3ng dOng hay tha lay vO'i xà phOng. 
20. Rtth lay vO'/ xC phOng là b/en phcip don giCn, h/u qua phOng chOng 

bnh tniyCn nh/Cm nguy h/Cm. 
21. I?iia lay sach vi stc khoC và sephát triCn càa ire em. 
22. RCa tciy sqch dng ngha vOl the khoC và scphát fr/en cCa Ire em. 
23. DC bào ye sCc khOe và si.cphát lriCn cCa ire, hay dành them rntphCi dC 

ria toy vó/ xà phOng. 
24. Ve s/nh phOng bnh - Náng cao szi'c khOe. 
25. V s/nh cci nhàn và v s/nh mcii trtrO'ng gOp phcin ngan chn lay lan d/ch 

ben/i. 

26. G/I gin v s/nh mcii tru'Ong gop phcn phOng chng cl/c/i, bnh. 
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